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परिचय (Introduction) 

सामाजिक परिवर्तन एक जटिल और बहुआयामी प्रक्रिया है। इसकी प्रकृति को समझने के लिए इसकी उन 
बनुियादी विशषेताओ ंको जानना आवश्यक है जो इसे अन्य प्रकार के परिवर्तनों से अलग करती हैं। 
समाजशास्त्रियों के अनसुार, सामाजिक परिवर्तन की प्रकृति मखु्य रूप से सामहूिक और निरंतर होती है। 

I. सामाजिक परिवर्तन की प्रकृति एव ंविशषेताएँ (Nature and Characteristics of 
Social Change) 

सामाजिक परिवर्तन की प्रमखु विशषेताएँ निम्नलिखित हैं: 

1. सामाजिक परिवर्तन सामदुायिक परिवर्तन है (Social Change is Community 
Change) 

सामाजिक परिवर्तन किसी एक व्यक्ति या परिवार तक सीमित नहीं होता, बल्कि यह परेू समाज अथवा समदुाय 
को प्रभावित करता है। इसमें सामाजिक ससं्थाओ,ं सबंधंों, रीति-रिवाजों तथा सामहूिक जीवन-शलैी में होने वाला 
व्यापक बदलाव शामिल होता है। 

2. सामाजिक परिवर्तन एक सार्वभौमिक घटना है (Social Change is a Universal 
Phenomenon) 

सामाजिक परिवर्तन हर काल और हर समाज में पाया जाता है। ससंार का कोई भी समाज ऐसा नहीं है जहाँ 
परिवर्तन न हुआ हो। आदिम समाज से लेकर आधनुिक औद्योगिक समाज तक, सभी में परिवर्तन की प्रक्रिया 
निरंतर चलती रहती है। 

3. सामाजिक परिवर्तन की गति असमान एव ंतलुनात्मक होती है (Speed of Social 
Change is Unequal and Comparative) 

सभी समाजों में परिवर्तन की गति एक समान नहीं होती। यह तलुनात्मक होती है; जसेै ग्रामीण के्षत्रों की तलुना में 
शहरी के्षत्रों में परिवर्तन अधिक तीव्र होता है। इसी प्रकार, विभिन्न देशों व ससं्कृतियों के बीच भी परिवर्तन की गति 
में अतंर पाया जाता है। 

4. सामाजिक परिवर्तन समय-कारक से प्रभावित होता है (Social Change is 
Influenced by Time-factor) 

परिवर्तन की प्रकृति एव ंगति समय और यगु पर निर्भर करती है। प्राचीन यगु की तलुना में आधनुिक यगु में 



तकनीकी विकास के कारण परिवर्तन बहुत अधिक तीव्र है। राजनीतिक, आर्थिक एव ंसामाजिक कारक समय के 
साथ बदलत ेरहत ेहैं, जिससे परिवर्तन का स्वरूप भी बदलता है। 

5. सामाजिक परिवर्तन एक अनिवार्य प्रक्रिया है (Social Change is a Mandatory 
Process) 

परिवर्तन समाज का स्वाभाविक नियम है। समाज कभी भी परूी तरह स्थिर नहीं रह सकता। चाहे परिवर्तन 
योजनाबद्ध (Planned) हो या स्वाभाविक (Spontaneous)—यह अवश्य घटित होता है। मनषु्य की 
आवश्यकताएँ और विचार बदलत ेरहत ेहैं, जिससे सामाजिक ढाँचे में बदलाव अनिवार्य हो जाता है। 

6. सामाजिक परिवर्तन की निश्चित भविष्यवाणी सभंव नहीं (Certain Prediction of 
Social Change is Not Possible) 

सामाजिक परिवर्तन का कोई निश्चित या परू्व-निर्धारित प्रतिमान (Pattern) नहीं होता। इसलिए भविष्य में समाज 
का स्वरूप कैसा होगा, इसकी सटीक भविष्यवाणी करना कठिन है। प्रत्येक समाज की ऐतिहासिक परिस्थितियाँ 
अलग होती हैं, जिससे परिवर्तन के परिणाम भी भिन्न होत ेहैं। 

II. निष्कर्ष (Conclusion) 

सामाजिक परिवर्तन निरंतर चलने वाली, सार्वभौमिक, अनिवार्य तथा समय-सापेक्ष प्रक्रिया है। इसकी गति की 
असमानता और इसके भविष्य की अनिश्चितता ही इसे एक जटिल लेकिन अत्यतं आवश्यक सामाजिक प्रक्रिया 
बनाती है। यह समाज को जड़ता से बचाकर उसे नवीनता और प्रगति की ओर ले जाता है। 
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